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a
bilisterna i Stockholmsregionen.

Stortavlor vacker

Nu intensifierar Lansforsakringar kampen
mot trotthet i trafiken.

Under tva veckor i oktober, vecka 43-44,
marknadsfors sajten www.somnainte.nu pa
stortavlorna i Stockholmsregionen.

—Jag & overtygad om att kampanjen vacker
stor uppmérksamhet och i sin férlangning rad-
dar liv.

Det sager Stefan Skotte, skadeforebyggare
vid Lansforsdkringar Sak AB och tillika navet
i Lansforsakringars omfattande kampanj Var
vaken mot trotthet i trafiken.

Sajten www.somnainte.nu som presen-

teradesi varas & en ytterst informativ och
dynamisk hemsida.

— Somnainte.nu saknar motstycke. Det &r
en unik webbplats med en stor mangd informa-
tion om trétthet i trafiken, sOmn, sdmnproblem
— men ocksd om traditionell trafiksakerhet
sasom hastighet, balte och alkohol. Sajten
visar att vi pa Lansforsakringar har tagit trott-
hetsproblematiken i trafiken pa storsta méjliga
alvar.

Forutom all information finns tévlingar,
enkéter och trafikinformation tillganglig.

Webbplatsen & helt enkelt komplett och dess- Fortsattning

utom l&ttnavigerad och darmed ocksa mycket
anvandarvanlig.



> Fortsattning:
Stortavlor
vacker

» Zzztickan
hjalper!

» Sokfunktion
som under-
lattar.

> Bara positiva
reaktioner!

Stor uppmarksamhet
Naturligtvis finns Var vaken mot trotthet i tra-
fiken med i menyraden.

— Under den rubriken finns det viktigaste
hémtat ur var trétthetshandbok.

Zzztickan, som har fatt oerhort stor upp-
méarksamhet i media, finns naturligtvis med.

— Med hjélp av den digitala Zzztickan &
det mojligt att fa svar pa om man &r en lamp-
lig bilfoérare eller inte, séger Stefan Skotte.

Skadeforebyggaren beréttar vidare att det
under TRAFIKSAKERHET finns fyra undermenyer:
HASTIGHET, ALKOHOL, BALTE OCh UTBILDNING.

Sajten & dynamisk. Och det innebér att
sidan uppdateras kontinuerligt. Under rubrik-
en AKTUELLT finns alltid de senaste artiklarna
om trotthet i trafiken, somn och trafiksékerhet.

| arkivet finns samtliga nyhetsartiklar in-
lagdai kronologisk ordning. Dessutom &r de
fordelade under tre olika rubriker: TROTTHET |
TRAFIKEN, TRAFIKSAKERHET OCh SKADEFORE-
BYGGANDE.

— Det finns ocksa en sokfunktion inbyggd
i sidan som gor att det & mycket I&tt att hitta
det man soker.

Smultronstélle

Webbplatsen har blivit ndgot av ett smultron-
stélle for journalister. Och det & egentligen
inte sérskilt konstigt. Pressrummet erbjuder en
mycket god service. Logotyper, bilder och
nyhetsbrevet Rodljus finns for nedladdning.
Som grédde pa moset finns en mycket exklu-
siv lanksamling som ramar in det mesta som
tankas kan vad gdller trétthet i trafiken och
trafiksdkerhet.

— Det finns ett stort behov och en stor
potential i att samla nyttig och aktuell infor-
mation om och kring trotthet i trafiken, sager
trafikforskaren AnnaAnund, VTI, Linkoping.

Lika positiv & sdmnforskaren Goran Keck-
lund vid Karolinska Institutet i Stockholm:

— Den & mycket informativ och dessutom
valdigt trevlig.

Initialt var Kecklund lite orolig for att
Lansforsakringar spant bagen lite val hart, att
de ansvariga inte skulle orka halla sidan upp-
daterad i planerad utstréckning.

—Men minafarhagor besannades inte. Jag
ar mycket positivt dverraskad Over det sétt
Lansforsakringar hela tiden haller hemsidan
aktuell.
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Smygpremiar

Sedan sidan lades ut i véras har det hant en
hel del. Finjusteringar har gjort och en del
olika verktyg har tillverkats for att underlétta
kontinuerlig uppdatering.

— Den har forbéttras fran en dag till en
annan. Och da ska man &nda hai dtanke att
media och trafikforskare var imponerade nér
den presenterades i véaras.

Under de senaste manaderna har sidan
varit flitigt besokt. N&r budskapet mot trotthet
i trafiken kommer upp pa stortaviorna blir be-
soken pa hemsidan annu fler.

— Det &r tid att sl& pa stora trumman.
Stortavlorna ar forsta steget. Under det nér-
maste aret skavi prantain hos allménheten att
det bara finns ett enda sétt att undvika trott-
hetsrelaterade olyckor. Kanner du dig trott
maste du stanna och ta en tupplur.

Blir du riktigt trott under fard finns det bara ett enda verk-
ningsfullt botemedel: stanna och ta en kortare tupplur.

Fortsattning

nasta sida
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» Undersdkning
visar rafflor-
nas betydelse.

Okar trafiksakerheten

Frasta rafflor i mitten pa smalare lands-
vagar i kombination med 2+1-vag okar
trafiksakerheten.

Det framgar med onskvérd tydlighet i en
utredning av VT med namnet " Y rkesférares
forvantningar och erfarenheter av frésta
omkorningsfalt pa rikvag 33.

Som en del i atgérdspaketet for att oka
sékerheten pa landsvégar har Vagverket bland
annat borja frasaréfflor i mitten pa smalare
landsvagar. En av de strackor som har fétt
sédana réfflor & forlagd pa riksvag 33 mellan
Ekg6 och Mdlilla. Aktuell stracka har en vég-
bredd pa 8 meter och en arsdygnstrafik pa
2 600 till 3 700 fordon.

Foreliggande rapport bygger pa en kvalita-
tiv studie som syftat till att fanga yrkesforares

forvantningar och i ett senare skede erfaren-
heter pa utformningen av en smal landsvag
med mittréfflor, sparrlinje och omkérningsfalt.
Forvantningarna avsag att speglasi termer av
saval framkomlighet som trafiksakerhet.

Tva diskussioner har genomforts: en fore
&tgérd, dar fokus varit pa forvantningar, och
en efter atgard, dar fokus varit pa erfarenhet
av &tgardad stracka.

— Avsikten har varit att pa ett brett och
innehdllsmassigt rikt satt fanga en grupp lang-
tradarforares forvantningar och erfarenheter
kring &gérderna, sager Anna Anund som till-
sammans med Mats Petersson har genomfort
och utvérderat intervjuerna.

Fortsattning

Atta forare nasta sida

Studien omfattade en grupp med tta yrkes- v



> Fortsattning:
Okar trafik-
sakerheten

» Diskussionen
berdrde dven
framtids-
visioner.

> Séakrare
omkadrningar

forare, vilka hade rekryterats av personal fran
Végverket Region Sydost. Bland deltagarna
fanns sdval de som hade egna akerier som de
som var anstéllda hos &kerier. Vidare fanns en
blandning av personer som hade varit aktiva
som yrkesférare och de som i dagsléget korde
aktivt galva. Maoriteten av deltagarna arbetade
dock aktivt som forare av lastbil vid genomfo-
randet. Forarna hade erfarenhet av att kora
olika typer av gods, alltifran virke till djur-
foder. Forarna kénde vl till riksvég 33 och
hade enligt egen utsago erfarenhet av att kdra
pa frasta rafflor, exempelvis de som finns fras-
ta pariksvag 34 mellan Mdlilla och Hultsfred.

Diskussionen fore atgard inleddes med att
diskutera for och nackdelar kring végens ut-
formning och dérefter introducerades den
foreslagna &tgérden. Forarna vergick darefter
till att diskutera forvantningar pa foreslagen
atgérd, réfflornas utformning, hastighet pa
strackan, acceptans hos férare och skyltning
av tgarden. Diskussionen berdrde dven fram-
tidsvisioner kring dennatyp av atgard.
Avslutningsvis ombads forarna att summera
forvantade positiva och negativa konsekvenser
av foreslagen atgard.

Diskussionen efter atgard fokuserade pa
hurvida de forvantningar man haft fore atgérd
hade stamt eller inte.

Positiva diskussioner

Nar det géller den foreslagna atgarden var det
foretrédesvis positiva diskussioner. Deltagarna
var Overens om att réfflorna bidrar till en 6kad
trafiksékerhet. Nyttan med rafflor bedémdes
endast vara da forare omedvetet var pa vag att
lamna korfaltet till exempel pa grund av dis-
traktion eller trotthet. Deltagarna anség att
réfflans djup borde vara stérre an féreslagna
1,0 cm. Négon sade " De borde vara 3 cm
djupa sa de rasslar ordentligt”. Forare som
avsiktligt passerar mittlinje forsedd med réff-
lor troddes inte paverkas.

Vidare var férarna 6verens om att omkor-
ningsfélten bidrar till en dkad framkomlighet
och trafiksakerhet. Det som initialt spontant
kom upp som negativt var att det var for 1angt
avstand mellan de planerade omkonings-
strackorna och omkérningsstrackornas alltfor
korta strackning. En stor del av diskussionen
kretsade kring hur man ska sakerstélla trafik-
sakra 6vergangar da omkorningsfalten

Yrkesforarna i studien ar ocksa rérande Gverens om att 2+1-
vag med mittracken okar trafiksakerheten.

upphor. Vidare diskuterades nackdelen i form
av okat buller fran rafflorna for omkringboen-
de om alltfér djupa réfflor anvands.

Fyra positiva konsekvenser som gruppen

enades kring var:

e Man blir uppméarksam ndr man passerar
sparrlinjen, framforallt da forare ar trotta
och/eller okoncentrerade.

e Det blir sdkrare omkorningar om folk
respekterar omkorningsstréckorna (om forare
gor det beddmdes dock som tveksamt).

e Skont att kénna att de som vill snart kan
fa kora om — det ar mycket stressande att
kénna att man bromsar trafiken.

e Lugnare trafikrytm — foraren blir mer har-
monisk.

Tre negativa konsekvenser som gruppen
enadeskring var:
e For korta omkorningsstrackor.
« Problem att hinna om |&ngsamtgaende for-
don (detta da man ligger i ko i vantan pa
omkaorningsfalt).
 Svart (frustration) att inte fa kra om nar
man kan — men man vet & andra sidan att
det snart kommer en ny chans.
Fortsattning
Det kan noteras att det man enades om till nasta sida
stérsta del berérde omkorningsstrackorna.



> Fortsattning:
Okar trafik-
sakerheten

> | fokus var
diskussionen
om over-
gangarna
fran tva till
ett korfalt.

» VTI soker:

Uppfylida

De férvantningar som foérarna hade — savél
avseende positiva som negativa — far sigas
uppfyllda. Effekten av rafflor & svar att uttala
sig om da de ans3gs alldeles for grunda och
smaafor att ge effekt. De farhdgor kring
omkarningsbeteende som man hade haft visade
sig vara korrekta.

Deltagarnai studien sag ingen farai djupet
parafflan. Daremot var flertalet yrkesforare
positivatill djupare rafflor, upp till tre centi-
meters djup. Detta for att vibrationerna é&ven
skakannsi tyngre fordon.

Diskussioner om hur man undanrdéjer pro-
blem vid Gvergangarna fran tvatill ett korfalt
var i fokus. Yrkesforarna ansdg att det i dags-
laget var problem pa 2+1 med vajerrdcke da
manga forstker pressain en sista omkérning.
Den profilerade linjen ger bara ett " durrande”.
Det foreslogs att man skulle ersétta detta med
literejdaréfflor.

Mindre stress

Yrkesforarna var ocksa Gverens om att 2+1-
vag minskar stressen och forbéttar arbets-
miljon.

— Det & skont att kdnna att de som vill om
snart kan far gora det. Det & mycket stressande
att kénna att man bromsar trafiken. De speciella
omkdrningsstrackorna innebér att man blir
mer harmonisk som forare, menade en akare.

Forarna hévdade att de idag inte kénner
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nagon stress nar de kor pa de dtgardade av-
snitten. Orsaken &r att andra vet att det snart
kommer en mojlighet att kéra om. Vissa ut-
talanden talar for att de framforallt sig detta
som positivt for unga forare som just tagit
korkort. De behover inte kanna sig pressade
av bakomvarande trafik som ska kdra om. De
exempel som gavs handlade inte om person-
bilstrafikens agerande utan om hur lastbilar
legat néra bakom och forsokt att komma om.

400 m

Expert pa vagréafflor?

Har du erfarenhet av rafflor pa vagen och
ar villig att dela med dig av den? Sla da
en signal till VTIL.

Till ett forskningsprojekt soker VTI per-
soner som &r skiftarbetare och som bor minst
tvamil frén arbetet och reser till och fran
arbetet med bil.

De som deltar kommer att i en grupp om
cirka &tta personer diskutera och reflektera
Over erfarenheter av att kora pa réfflad vag.
Frastaréfflor ar en del i Vagverkets atgéards-
paket for att 0ka sakerheten pa smalare
landsvégar dar man inte kan anvanda vajer-
récken.

—PaVTI arbetar vi nu med ett projekt
dér vi vill bedoma effekterna, bade positiva
och negativa, av réfflad mittremsa, séger
AnnaAnund. | det ssmmanhanget &r det
viktigt att tatill vara trafikanternas tankar,
idéer och erfarenheter av réfflor pa vag.
Gruppdiskussionen kommer att utféras pa
VTI i Linkdping och tar ungefér en timmei
ansprak. Som tack for hjalpen far varje del-
tagare en biobiljett.

For intresseanmélan och fragor, kontakta:
Jonna Nyberg, jonna.nyberg@wvti.se,
forskningsassistent 013-20 41 69.

Anna Anund, anna.anund@uti.se, forskare
013-20 43 27.

Fortsattning
nasta sida
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» Bara 35%
anvander hil-
balte!

» Kanslan av
att vara over-
vakad mins-
kar efter en
tids anvand-
ning.

6 I
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Kor forsiktigt annars far du skdmmas i lunchrummet. Férhoppningsvis ratt medicin for att yrkesférarna ska kora mer trafiksékert.

Kor med sans.

Annars far du skimmas under fikapausen
i lunchrummet.

Kan det oka trafiksakerheten bland
yrkeschaufforer?

Detta & den centrala fragestallningen i forsk-
ningsprojektet Uppat — uppfoljning av akeriers
trafiksékerhet, dé&r man nu kan se de forsta
preliminéra resultaten.

Maétningar visar att bara 35 procent av
forarna som kor tunga lastbilar i Sverige
anvander bilbalte. 70 procent av dem kor dess-
utom for fort, trots att de vet att olycksrisken
Okar. Vad hénder om man med datorers hjép
foljer upp hur trafiksékert varje chauffor kor,
och satter upp resultatet p& anslagstavlan i
lunchrummet? Kan man pa sa st oka trafik-
sékerheten?

Som mest kommer 120 tunga lastbilar, for-
delade pa ett tiotal olika transportforetag, att
ingdi den testflotta varifran data till projektet
Uppét hamtas. Lasthilarna & sedan tidigare
forsedda med fordonsdatorer fran | T-foretaget
Vehco. Till dessa har man nyutvecklat teknik
som maéter bland annat hastighetsovertradel ser
och béltesanvandning. De senaste manaderna
har ett trettiotal forare kort omkring med det
nya systemet.

Kréaver uppféljning

— De forsta resultaten tyder pa att forarna till
en borjan sénker sin hastighet men att de snart
aterfaller i sitt ursprungliga beteende. Det ligger
ocksd i linje med liknande studier som gjorts
pa personbilsforare, siger Magnus Hjamdahl,
forskare paVTI.

el o

— For att den positiva effekten, som vi ser
att systemet till en borjan har pa férarnas bete-
ende, ska besta tror vi det & viktigt att man
har en kontinuerlig dialog och uppfdljning pa
akerierna. Som nasta steg i projektet ska nu
forarna manadsvis fa terkoppling pa hur val
de lyckats hélla hastighetsgranserna och i vil -
ken man de anvant balte, siger Magnus
Hjamdahl.

— For att ytterligare motivera forarna kom-
mer vi dven att testa ett bonussystem pa ett
antal utvalda akerier.

Inte dvervakade

En viktig aspekt i studierna &r forarnas accept-
ans och upplevelse av tekniken. | en enkét-
studie som gjordes innan férsoken startade var
det dock en minoritet av forare som trodde att
kanslan av dvervakning skulle 6ka med det
installerade systemet. Tidigare, liknande studier
har dessutom visat att kdnslan av att vara
Overvakad minskar nér man anvant systemet
entid.

Om teorin att trafiksdkerheten hojs nér en
forares beteende kartléggs och féljs upp visar
sig fungerai praktiken finns det enligt projekt-
et goda méjligheter att bade prova betalnings-
viljan for trafiksékerhetsfunktioner, och att
Oka transportkdparnas mojligheter att stélla
krav pa trafiksakerhet.

Fotnot:

Parterna som samarbetar i projektet Uppat &ar
Vagverket, VTI och IT-féretaget Vehco. Projektet del-
finansieras genom medel fran forskningsprogrammet
IVSS, Intelligent Vehicle Safety Systems. Hela forsk-
ningsresultatet kommer att presenteras pa

Transportforum i Linkdping i januari nésta ar.



» Bra maste bli
hattre!

> Trafiknykter-
heten har
inte forbatt-
rats.

Plumpari
protokollet

Medelhastigheten sjunker i manga lander men inte i Sverige. Och det ar en plump i protokollet.

Sverige har en bra trafiksikerhetsniva —
daremot ar forarbeteendet inte det bésta.

Det konstaterar den forsta "PIN-rapporten”
fran den europeiska organisationen European
Transport Safety Council (ETSC).

En jamforelse av Sveriges trafiksakerhetsniva
med andra Europeiska lander visar att Sverige
ligger bland de basta, men att forarbeteendet
inte & acceptabelt.

Ansvariga fran de viktigaste aktorerna i
trafiksékerhetsarbetet i Sverige samlades for
en tid sedan till en paneldiskussion i TylGsand.
Debatten organiserades av European Transport
Safety Council (ETSC)(1), Vagverket och V&g
och Transportforskningsinstitutet (VTI) inom
ramen for det s& kallade PIN-programmet (2).
Diskussionen baserades pa resultaten av den
forsta” PIN-rapporten” (3) och pa underlag
frén Véagverket och VTI.

2006 kom Sverige trea efter Malta och
Nederlandernai antalet doda per innevanare
(4). Sverige har ocksa haft en forbattring med
24 procent sedan 2001 (som & utgangsaret i
EU.s trafiksskerhetsmdl). Sverige ar daremot
inte i toppen vad géller forarebeteende.

Plumpar
« Sverige har inte haft ndgon forbéttring av

trafiknykterheten under senare &, utan an-
talet alkohol paverkade dodade forare har
varit fortsatt hogt. | §élva verket har andelen
akohol paverkade dodade forare i forhdlande
till alla dédade forare dkat (5). En liknande
situation finnsi sex andra lander i Europa,
medan framgang i trafiknykterheten har
okat trafiksakerheten i &ttalander, inkluder-
ande ett sa framgangsrikt land som Neder-
landerna (6).

Medel hastigheten i Sverige har inte andrats
Over de senaste tio aren. Stora reduktioner
av hastigheten kan konstateras i 1ander som
Frankrike och Belgien, som i 6vrigt inte &r
de mest sakra, men ocksdi Schweiz och
Storbritanien som har en hdg trafiksaker-
hetsniva. | dessa lander har medel hastigheten
siunkit med mellan 3 och 11 procent.

Bilbaltesanvandningen i Sverige & hdg (92

procent for forare och framsatespassagerare),

men inte s hog som i Frankrike, Tyskland  Fortsattning
och Malta, dér anvandningen &r ver 95 nasta sida
procent (7).



> Fortsattning:
Plumpar i
protokollet

> The Tylésand
declaration.

> Sverige
behdver mer
fokus pa det
manskliga
beteendet.

Mer ansvar

— Allt trafiksakerhetsarbete maste omfatta
insatser inom f6ljande omréden: vagen, fordon-
et och manniskan. Aven om féraren inte kan
goras ensam ansvarig kan denne inte heller
undgé ett ansvar. Aven foraren maste bidra till
ett sakrare vagtransportsystem. Europa har
mycket att |&ra av Sverige for att forbéttra
trafiksakerheten. Darmed &r det ocksa dags att
svenskarnatar en tétposition i ett béttre forar-
beteende, framhaller Jorg Beckmann, chef for
ETSC.

—Att gora jamforelser mellan lander &r
effektivt och stimulerar framsteg, séger Inge-
mar Skogo, Vagverkets genera direktor. Vi &r
néjda med mycket av det som presterats
inom trafiksakerhetsomrédet men mycket oro-
ade Over utvecklingen inom trafiknykterheten.
Dessutom &r vi ocksa lite generade Gver att
vara ett ledande land inom trafiksdkerheten
men samtidigt pa efterkdken pa hastighets-
omradet. Vi borjar nu tillampar nu manga av
de metoder som mer framgangsrika lander
anvénder.

Sverige behover an mer fokusera pa det
manskliga beteendet och fortsétta att utveckla
vagsakerheten menade Urban Karlstrom,
generaldirektér for VTI, Vag och Transport-
forskningsinstitutet.

—All forskning visar att manskligt beteen-
de &r viktigt for trafiksékerheten.
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The Tyl6sand declar ation

The Tyl6sand declarations fem artiklar:

1. Allahar rétt att anvénda gator och vagar
utan att riskeraliv och hdsa

2. Allahar rétt till saker och hallbar mobilitet

— sakerhet och héllbarhet ska komplettera
varandra

3. Allahar rétt att anvanda végtransportsystem-
et utan att riskera att omedvetet utsétta
andra for risk.

4 Allahar rétt till information om sékerhets-
problem och sakerhetsniva pa alla kompo-
nenter, produkter, atgarder och tjanster i
vagransportsystemet.

5 Allahar rétt att forvantasig i ett systema-
tiskt och kontinuerligt forbattringsarbete;
alaansvarigai vagtransportsystemet har en
skyldighet att vidta korrigerande &géarder
da sakerhetsbrister som kan atgardas, upp-
tacks.

Vid arets trafiksaker hetskonferens i Tylésand

antogs ” The Tyl6sand declaration” som ett ut-

tryck for medborgarnas grundlaggande réttig-
heter till en séker trafik.

Med infrastrukturminister Asa Torstenssons
namnteckning dverst i raden av undertecknare
antog konferensen deklarationen som gemen-
sam for att sprida nollvisionens innehdll och
avsikter internationellt.

Efter 10 & med nollvisionen i Sverige har
det internationellaintresset allt mer dkat.
Arets konferens har haft en internationell in-
riktning med representanter inom trafiksaker-
hetsomradet frdn USA, Australien och Europa.

— Det stora gensvar som Tyl6sandsdeklara-
tionen fatt starker arbetet i Sverige med
Nollvisionen och b&ddar for ett internationel It
genombrott, sager Vagverkets generaldirektor
Ingemar Skogo.

Sverige har inte haft nagon férbattring av
trafiknykterheten under senare ar, utan antalet
alkoholpaverkade trafikdédade férare har
snarare Okat. Detta trots att manga akeriféretag
har satsar férebyggande genom att installera
alkolas i sina fordonsparker.

Kanske ar det nédvéndigt att utdka antalet
kontroller utmed vara vagar?

Fortsattning
nasta sida
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> Manga kan
vara hekym-
rade for den
personliga
intregriteten
utan att se
mdjligheterna
med tekniken.

Nya moj-
ligheter

Att ha alkolas pa foretagets hilar betyder
inte att foretaget har problem.

Snarare ar detta ett tecken pa kvalitet. Ett
tecken pa att foretaget bryr sig.

Att du sen kan koppla bade alkolas och hil-
larm till GPS och GSM gor Foxguard till en
perfekt ldsning.

Tekniken utvecklas hela tiden och det galler
att hanga med.

Tekniken skapar ocksa forutsattningar for
konkurrens pa olika marknader.

For &kerier och andra liknande foretag sa
handlar det ofta om sékra transporter och
sakra leveranser. Dér har Foxguard lange varit
en del av den ledande tekniken.

Nu utvecklas foretaget ytterligare och
kdmpar standigt for att liggai taten.

Mojligheterna for Foxguards system blir
bara storre och storre.

Ett alkolas kopplat till bilens GSM- eller
GPS-utrustning gor till exempel att man kan
direkt kan fa veta vad som hander och dess-
utom se vart det hander.

Dessutom kan man koppla bilens larm till
samma utrustning och pa sa sétt forenkla pro-
cessen vid exempelvis en bilstold.

— Manga kanske ser nackdelar i detta och
att det kan hota den personliga integriteten.
Men jag tror inte man ska stirra sig blind pa
det utan istéllet se mgjligheterna med tekniken
och sakerheten, siger Peter Jeppsson pa Fox-
guard.

Forsakring
| korta ordalag fungerar Foxguards system pa
foljande vis.

Nér det galler alkol&set sa borjar processen
med att foraren gor ett utandningsprov i hand-
enheten som &r placerad i bilen. Denna tolkar
och méter alkoholhalten i utandningsluften
och redogdr provet genom att visa ett OK
eller EJOK i displayen. Handenheten skickar
en signal till den stationéra delen av systemet

Ny teknik ger storre sakerhet i trafiken.

som antingen |aser upp eller fortsétter |3sa
bilens startsystem.
Skulle det nu fallasig sd att signalen lyser
"EJOK” sa skickas ett SMS (extrautrustning,
g "original alkolds’) via GSM-utrustningen
till en forutbestdmd plats och sjdvklart kan
heller inte bilen startas. Har man dessutom en
GPS med GSM-funktionen inkopplad sa skic-
kas aven en uppgift om vart bilen befinner sig.
Just den sista funktionen kan ocksa
kommaval till pass om man kopplat in bilens
larm till systemet. | det fallet kan man ocksa
folja bilen vid en eventuell stold.
Kort sagt sa finns det manga fordelar med
systemet. Inte minst nér det géller forsakringar.
Man kan ju éven tanka sig att uttka det
hela med att kopplain en varning for |&g
respektive for hog temperatur patillexempel  Fortsattning
mattransporter. PA s sitt & ju egentligen moj-  "sta sida
ligheterna obegransade.



» Aven vid
laga hastig-
heter ar losa
prylar en
dodsfalla.

» Vid en krock
i 50 kilome-
ter ar din
krockvikt
cirka tre ton.

Vid en kollision i en sa lag hastighet som 30 kilometer i timmen férvandlas den mobila dvd-spelaren till en doédsfalla.

Visst 4r det trevligt att titta pa film i bilen.
Men det kan vara livsfarligt.

Vid en kollision flyger en barbar dvd-spelare
som en projektil.

Det & ingen nyhet att det & popul&rt med dvd
i bilen, framforallt hos smabarnsforaldrar som
vill halugn och roi bilen. Men att titta pa film
i bilen & definitivt inte att rekommendera.
Framforallt inte om det handlar om mobila
apparater.

Vanligtvis brukar forddrar placera dvd-
spelaren i stolfickan for att dérefter vika upp
skarmen &t barnet i baksatet. Det finns dven
modeller som sétts fast runt nackstddet. Och
béda ar lika farliga.

Stor risk

Krocktester visar némligen att en kollision i
30 kilometer i timmen racker for att dvd-spel-
aren ska dlitas loss.

—Vid en krock &r risken mycket stor att
dvd-spelaren tréffar barnet i huvudet med fér-
Odande konsekvenser, séger Stefan Skotte,
skadeforebyggare pa Lansforsakringar Sak AB.

En serie tester vid tyska Dekras anlégg-
ning i Klettwitz visar att &ven andra tillfaligt
monterade prylar som gps.navigatorer, mobil-
telefoner och liknande &r lika farliga som dvd-
spelare.

Dadsfalla

— Aven vid kraschar dér hastigheten &r 1&g
utgor den hér typen av prylar en dodsféllai
bilen. Vid en kollision i hégre hastighet flyger
icke fast monterade saker runt med en kraft av
flerahundra kilon, beréttar Stefan Skotte.

For att vara pa den sikra sidan ute i trafiken
ar det en brainvestering att bygga in extra
utrustning i bilen.

— Kostnaden &r faktiskt inte sa hog, sager
Skotte som ocksd anser att mobiltelefoner och
liknande ska forvarasi kladerna.

— Det ska helt enkelt inte finnas nagra |6sa
prylar i bilen.

Stefan Skotte menar ocksa att det &r av
storsta vikt att bilen lastas pa rétt sitt. Att
exempelvis stélla en back med lask i baksatet
ar forenat med stor fara. Vid en kollision
slungas den framét med valdsam kraft.

—Téank pa att lasta s& 1&gt som majligt!

Krockvikt 50 kilometer i timman

Vid en krock i 50 kilometer i timmen & din s3
kallade krockvikt cirka tre ton och minsta
foremal kan plétsligt forvandlas till en livs-
farlig projektil.

Vaskamed klader 5 kilo = 200 kilo

TV 14 tum 8 kilo = 320kilo Fortsattning
Mobiltelefon 85 gram = 3,4 kilo nasta sida
Brandslackare 10 kilo = 400 kilo V



> Idén hygger
pa radioteknik
och aktiveras
bara nar barn
ar i narheten.

Amparo Seeme varnar bara bilisterna nar det finns nagot att varna for.

Séndare i skolvaskor.

Det kan radda liv vid landets busshallplatser.
— Ett system som varnar i realtid ar alltid
mer effektivt an ett som inte gor det, sager
Jonas Hermansson vid Amparo Solutions.

Foretagets |6sning, Amparo Seeme, bygger pa

radioteknik och fungerar s& har:

« Varje barn som 8ker med skolbussen fér en
radiosdndare som placeras i skolvaskan.

» Na&r barnet och sandaren &r inom réackhall
for basstationen, som &r strategiskt placerad,
uppnés kontakt.

+ Nagon sekund senare aktiveras ett gult
blixtljus, placerat 6ver en varningsskylt,
och bilisterna varnas for att det finns barn i
anglutning till vagen.

* N&r barnen har hamnat utanfor basstationens
réckvidd slacks ljusen dver végmarket.

Ljusen blinkar alltsa bara nar det finns barn
i ndrheten av basenheten. Och for att und-
vika att en tappad sandare slér pa ljusen har
de en inbyggd rérel sedetektor.

— Radiosindaren aktiveras bara s& |ange den
ar i rorelse, inte om den ligger still, forklarar
Jonas Hermansson.

Stort intresse

Séndarna kan inte heller missbrukasi samband
med pojkstreck. Varje sandare har namligen
ett unikt id-nummer.

— Det fungerar inte att hdnga upp en sand-
arei ett tréd och fa ljusen att lysa hela tiden.
Nér en séndare har funnits inom mottagarens
rackvidd for lange tillater inte basstationen att
den aktiverar lamporna.

— Forst nér sdndaren har varit utanfor den
aktuella réckvidden och sedan kommit tillbaka

Fortsattning
nasta sida



> Fortsattning:

Varning for
barn!

Principen for
det nya var-
ningssystemet
ar lika enkel
som genial.

> Hastighets-

sankning

kan vara
skillnaden
mellan liv och
dod for vara
barn.

"((((((”f{{{”
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Varje barn som aker med skolbussen far en radiosdndare som placeras i skolvaskan. Nar barnet och sandaren &r inom rackhall
for basstationen, uppnas kontakt. Nagon sekund senare aktiveras ett gult blixtljus, placerat 6ver en varningsskylt, och bilisterna
varnas for att det finns barn i anslutning till vagen. Nar barnen har hamnat utanfdr basstationens rackvidd slacks ljusen dver

vagmarket.

kan den aktivera basstationen.

Intresset for produkten &r stort. Och flera
kommuner som Danderyd, Hagfors och
Ornskoldsvik & redan kunder.

—Vi ser med tillforsikt pa framtiden. Natur-
ligtvis & inte Amparo Seeme begransad till
busshdl Iplatser. Lésningen fungerar naturligt-
vislika bra vid skolor och 6vergéngsstallen,
eller om man hellre vill: pa alla platser dér det
finns oskyddade trafikanter.

Amparo Seeme har genomggétt flera tester.
Hastighetsmétningar genomforda av VVagverket
visar att Seeme reducerade fOrbipasserande
fordons hastighet med i genomsnitt 13 kilo-
meter i timmen p& 70 véag.

— Tidigare forskning pa blinkande ljus vid
VTI har visar pa liknande resultat med hastig-
hetssankningar p&i genomsnitt 20 kilometer i
timmen.

— En hastighetssankning som kan vara
skillnad mellan liv och dod, konstaterar
Hermansson.

Fordelar
Amporo Seeme drivs av solenergi i kombina
tion med batterier, ngot som innebar att
systemet &r energimassigt §évforsorjande och
underhallsfritt.

— Aktiveringssystemet har ett batteri som
héller mer an ett &, sdger Hermansson och un-
derstryker samtidigt att den teknisa lGsningen

ar utrystad med |jussensorer som anpassar var-
ningsljuset efter omgivningens ljus.

| och med att produkten drivs med solenergi
krévs inga kostsamma instal lationsarbeten.
Enkelhet och underhallsfrihet gor att produkten
latt kan flyttas frén en platstill en annan i
samband med att hdllplatserna flyttas.

Fotnot:
Under héste kommer Amparo Solution och Reflexsafe
att lansera School Transport Safty Consept i en kam-

panj direkt mot kommunerna, allt for att géra barnens

trafikmilj6é sékrare.

Amporo Seeme varnar bilisterna — men bara nér det finns
barn i narheten.

Fortsattning
P | nasta sida
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> Bara 15%

uppfyller
kraven.

> Alla maste
ha en trafik-
sakerhets-
policy.

13 I

Buss & den
sakraste transporten

— men det finns brister

Buss ar det sakraste transportslaget pa vig
— anda klarar bara 15 procent av hussfore-
tagen NTFs kriterier for en saker bussresa.
Det visar en ny studie som genomforts av
NTF Konsument.

— Olyckor &r desshéttre ganska séllsynta, men
nér de val intréffar far de ofta forodande kon-
sekvenser. Det motiverar att vi stéller hoga
krav, sager Thomas Carlson, mediachef och
ansvarig for NTF Konsument.

Pa senare & har vi haft tre mycket tragiska
bussolyckor: i Angelsberg 2003 dog sex per-
soner, i Arboga 2006 dog 9 personer och norr
om Uppsalai februari i & omkom sex personer.
Varje & dor dessutom cirka 15 personer i
bussrelaterade olyckor, vid eller pa vag till
hdllplatser eller i kollision med till exempel
bilar, cyklar och motorcyklar.

600 svarade

NTFs lansférbund har kontaktat cirka 900
bussforetag 6ver helalandet. Cirka 600 svarade
pa konkreta frégor om hur trafiksakerheten
hanteras. Studien anvands som underlag i
marknadsoversikten Sakra bussresor som pub-
licerasi sin helthet pA NTFs webbplats,

For att foretaget ska godkannas enligt NTFs
kriterier maste féljande krav vara uppfyllda:

Foretaget ska ha:

1. En trafiksdkerhetspolicy

2. Chaufforer som har négon typ av trafik-
sakerhetsuthildning

3. Nagon form av trafiksikerhetsgenomgang
med resenérerna fore resan

Bussen ska vara utrustad med:

1. En godkéand hastighetsregulator instdlld pa
antingen 90 eller 100 km/tim

2. Tvé dler trepunktsbalten pa samtliga platser

3. Alkolas

4. ABS-bromsar

Annat fokus

Bussbranschen har i dag ett helt annat fokus
patrafiksakerhet jamfort med for nagra ar
sedan. Néra 80 procent av foretagen i studien
har en egen trafiksakerhetspolicy.

—Men det & viktigt att tasin policy paal-
var, sager Thomas Carlson. Tyvarr visar vara
méatningar under senare &r att alltfor manga
bryter mot hastighetsgranserna.

Tanken med marknadsoversikterna pANTF
Konsument &r att underl&tta for manniskor att
gora trafiksdkra val.

—Vi hoppas att var dversikt 6ver sikra
bussresor ocksa kan ge foretagen stéd och
uppmuntran i anstrangningarna att bli énnu
béttre i sitt kvalitetsarbete.

Merparten av landets busschaufférer kér for fort.
Och det ar naturligtvis ett problem for hela branschen.

R

Fortsattning
nasta sida
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» Notiser

> Viganslagen
okar.

> 125 personer
dog pa grund
av rattfylleri.

> Lattare att fa
information.

Battre vagar

Vaganslagen okar enligt budgetpropositionen
med narmare 900 miljoner kronor 2008 jam-
fort med 2007.

— Det & mycket positivt att regeringen nu
fores & mer pengar till underhdllet av vagnatet,
séger Vagverkets generaldirektor Ingemar
Skog0. Detta innebér att VVagverket kan asfalt-
era 700 kilometer véag och darmed moéta det
slitage som den kraftigt 6kande trafiken med-
for. Hittillsi & har trafikokningen totalt varit
dver tre procent jamfort med fjolaret och den
tunga trafiken har 6kat med ndrmare sex pro-
cent. Forutsattningarna 6kar ocksa for att vidta
atgarder som & gynnsamma for miljén som
till exempel att astadkomma minskade buller-
stérningar i kénsliga miljoer samt 6kad energi-
effektivisering. Det & ocksa positivt att andlaget
till enskilda vagar okar.

Det enskilt storsta investeringsobjektet
som pagar for nérvarande & Norra Lanken i
Stockholm. Byggtakten & hog, for att begran-
satiden datrafiken och de kringboende stors
av arbetet. Darfor maste projektet drivas effek-
tivt och rationellt.

Totalt uppgar ansdlagen for investeringar i
de statliga végarnatill drygt 6 500 miljoner

kronor, att jamfora med nuvarande plan pa
drygt 8 200 miljoner kronor (2008 &rs niv4).
Dartill kommer bidrag till kommunala gator
och véagar med drygt 250 miljoner kronor
och Ian till utpekade vagar i Vastsverige med
2 000 miljoner kronor.

Nya funktioner

Konsumentverkets nybilsguide pa Internet
har hjalpt manga konsumenter att valja ratt.

Nu har en helt ny version lanserats pa nétet.
En forbéttring som gor det annu | &ttare att hitta
rétt information. Nybilsguiden produceras till-
sammans med Vagverket.

Det & manga faktorer som maste vagas in
nér det &r tid att kopa ny bil; storlek, brénsle-
ekonomi, sakerhet, komfort och koldioxidut-
slépp. Med den nya webb-versionen av
Konsumentverkets nybilsguide blir det &hnu
enklare an tidigare. Det gar att se antalet bilar

14 I

som uppfyller de krav som efterfrégas, samt
annu fler fakta &n vad den tidigare guiden
kunde erbjuda.

Nytt & ocksa att besokaren kan ga direkt
in pd mérke, modell och biltyp. Det & majligt
att sortera fram miljévanliga bilar, till exempel
sadana som kan ga pa fornybara drivmedel.

Den nya guiden innehdller ocksa uppgifter
om krocksakerhet om modellen &r testad
enligt EuroNCAP.

Bilen & for manga den storsta utgiften nast
efter boendekostnaden. Darfor & det viktigt att
véljahil efter behov. Bra trafiksakerhet, god
komfort, funktionalitet och energieffektivitet &
saker du bor du tanka panar du vajer bil.

Minskningen av koldioxidutsl&pp fran vag-
trafiken & ocksa en viktig miljofraga. Béde du
och miljon tjanar pa att du véljer en brénse-
sndl bil. L&r du dig dessutom tekniken med
sparsam koérning, eco-driving, kan du spara
upp till 15 procent av bréngleférbrukningen.

Lads mer: konsumentverket.se

Rattfylleri
| fokus

125 personer dog pa grund av rattfylleri
under ar 2006. Torsdagen den 27 september
2007 genomfdrdes Trafiknykterhetens dag
mot rattfylleri dver hela landet.

Fokus sattes pa rattfylleriets yttersta konse-
kvens, att méanniskor skadas och dodas i
trafiken.

Under Trafiknykterhetens dag placerades
125 par skor eller 125 tdnda marschaller och
gravljus pa gator och torg Gver hela landet for
att illustrera antalet doda per ar i rattfylleri-
relaterade olyckor. Under dagen fanns ocksa
minnesplatser med blommor och ljus och fér-
klarande skyltmaterial.

Tanken var att f& manniskor att stanna upp
ett 6gonblick och tanka pa dem som drabbats.
Under dagen genomférde Polisen ocksa en
kraftig 6kning av nykterhetskontrollernai hela
Sverige.

Trafiknykterhetens dag genomforsi sam-
arbete mellan MADD, NTF, MHF, Vagverket
och Rikspolisstyrelsen.

Fortsattning
nasta sida



> Ytterligare
hjalp mot
transport-
stolderna.

» Det har ar
sista sidan
av Rédljus!

o

Ett nytt kodsystem.

En god hjilp i kampen mot den organiserade
brottsligheten som vander sig mot transport-
branschen.

Tveka inte att utnyttja den.

Att stélder fran uppstallda | astbil sekipage kost-
ar bade &keri-och forsakringsbranschen hundra-
tals miljoner kronor &r ingen hemlighet. Men i
och med att polisen nu anvander ett nytt kod-
system,dar det gér att utlasa bade godsstolder
och stolder av hela ekipage, &r det |éttare att
forsta omfattningen av den aktuella brottslig-
heten.

Har du rékat ut for en transportstéld? Da ar
punkterna nedan en mycket god végledning for
vilka uppgifter du ska presentera foér polisen i
samband med anmél an.

Detta vill polisen veta vid anmélningsupptag-
ning vid transportstolder pa vag.

Brottsplats: Komplettera adressen med fore-
tagets namn, eller rastplatsens namn och vég-
nummer.

Registreringsnummer: fabrikat, modell/typ
och &rsmodell.

Chauffor: inhyrd eller ordinarie chauffor?
Agare: Vem &ger lasten, trailern, bilen och
vem & speditor?

Anmaélare: Vem stér for anméalan?
Forsakringsbolag: Det kan finnas flera for-
sakringsbolag vid samma transport.

Modus: Hur har brottet gatt till? Kapell-

Stottes
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skarning, stold fran olast sl&p och sa vidare.
Godsbeskrivning: Om det gér att f& fram pa
plats &r det av vikt for efterlysning av vérde-
fullt gods.

Gas: Foreligger misstanke om gas mot chauffar,
s ska denne omgaende, eller inom tvatim-
mar, till 18kare for blodprovstagning. Mt gas =
rananmalan.

Terrangen: Genomsok néromradet och leta
efter gods.

OBS! Palisen ska brottskoda er anméaan med
9803 stdld av tunga fordon i yrkesméssig trafik.
9804 stold fran tunga fordon i yrkesméssig
trafik. Dessa anvisningar & en rekommenda-
tion for att fa uppgifter till det fortsatta arbetet
med att nedbringa angreppen pa den tunga tra-
fiken pa vag.

Sefan Skotte, Skadeférebyggare
Lansforsakringar Foretagsmotor

Nasta nummer kommer 1 oktober!

Det ar var ambition att en
gang varje manad producera
ett "Rodljus” dar vi fokuserar

intressanta for vara kunder.
Har du synpunkter eller

idéer om vad du vill att vi
ska ta upp i nyhetsbreven

pa skadeférebygg och presen-
terar rad och rén som kan vara

sa ta kontakt med Stefan Skotte pa
telefon 073-964 10 89 eller mail
stefan.skotte@lansforsakringar.se

Produktion: KrePart AB

Kontakt: Mikael Petersson, mikael@krepart.se
Adress: Box 4010, 572 04 Oskarshamn
Telefon: 0491-178 80

Hemsida: www.krepart.se





